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1.  EL FATAL DESTINO DE ROMA. CAMBIO CLIMÁTICO Y ENFERMEDAD EN EL FIN DE UN 
IMPERIO. 
Kyle Harper 
Ed. Crítica. Barcelona, 2019. 
 
(El ser humano tiene la tendencia a considerar que todo es Historia Humana –política, 
social, cultural, económica—y olvida el papel de ”la Naturaleza”---variaciones en la rotación 
y órbita de la Tierra, excentricidad de la Tierra alrededor del Sol y…volcanes, terremotos y 
patógenos---, ignorando que el planeta es un lugar inestable. El ejemplo de Roma así lo 
indica. 
 
Roma se fortalece en el llamado Óptimo Climático Romano, un periodo de tiempo con clima 
templado, húmedo y estable que facilita un buen suministro de alimentos y favorece el 
despliegue del comercio y la tecnología a lo largo de 350 años, con unas condiciones 
medioambientales plácidas. Después se suceden diversos trastornos climáticos y una 
pequeña Edad de Hielo, que ponen en peligro al gran Imperio; a ello se unen tres 
pandemias, destacando sobre todo la de la peste bubónica en la época del emperador 
Justiniano---siglo VI—que produce una severa caída de la población (como si se tratase de 
una bomba de neutrones) y el Imperio se desploma. Y aparecen nuevas civilizaciones muy 
diversas---y no siempre mejores---. 
 
Este libro no es una novela histórica, sino un estudio universitario profundo y bien escrito, 
que ayuda a entender lo que puede hacer un Virus o una Bacteria con los cimientos de una 
civilización. También la nuestra se está mostrando bastante vulnerable, como resultado de 
una conectividad global….que trae consecuencias no siempre deseables). 

 

 

2. MUERTES POR DESESPERACIÓN Y EL FUTURO DEL CAPITALISMO. 
Anne Case y Angus Deaton 
Ed. Deusto. Barcelona, 2020. 
 
(Interesante estudio sobre los efectos que la Globalización y el Cambio Tecnológico han 
supuesto para la población blanca norteamericana---sobre todo la de mediana edad y con 
menores estudios---, que en bastantes casos ha llevado al incremento del consumo de 
opiáceos y de alcohol, con graves consecuencias para la salud de las personas. La caída de 
los salarios y de los empleos de calidad, sobre todo en los Estados del centro de EEUU, ha 
supuesto un deterioro de la vida de la clase trabajadora. La Deslocalización de la Industria-
--se han hecho grandes fortunas, pero ha sido un error estratégico profundo---, la presión 
que sobre los salarios ejerce la Inmigración y la expansión de la Robotización podrían estar 
en la base de que haya dejado de funcionar “el ascensor social” que suponía tener un 
trabajo bien remunerado en el sector industrial norteamericano). 

 



 

3. 2030. VIAJANDO HACIA EL FIN DEL MUNDO TAL Y COMO LO CONOCEMOS. 
Mauro Guillén 
Ed. Deusto. Barcelona, 2020. 
 
(Rápido y convencional repaso a las tendencias que parece van a configurar el próximo 
futuro: Los cambios demográficos, las nuevas clases medias, el papel de la mujer, el 
crecimiento de las ciudades, la tecnología, las nuevas monedas y la desaparición de la 
banca, y las nuevas oportunidades de trabajo). 
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