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O4 PORTADA ¢ Entrevista a Adolfo Dominguez
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[ ® A de Adolfo Dominguez (1950). Si
admiracion eresun memo» ;.
notan muy poco estas costuras

-serd el yoga diario-, y sies un

novelista a tener en cuenta sélo

el tiempo lo dird. Confiesa que

su gran critica ha sido su hija

Tiziana. En plena escritura le dio

. . . . . . cana: «Papa, me aburres letal-

Adolfo Dominguez no es un aficionado en las lides literarias. Escribe todos los mente». Hablamos en sus ofici-

‘ o o = 2 A nas en Madrid. Sobre la mesa,
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El modisto que se hizo escritor « PORTADA OS

ABC CULTURAL SABADO, 27 DE OCTUBRE DE 2018

-Laprimera pregunta es obli-
gada: (Como, por quéy cuan-
do llega alaliteratura?
-Estudié bachillerato en un se-
minario. Y me hicieron biblio-
tecario alos diez anos, tener la
1lave de un espacio lleno de li-
bros era un privilegio. Lo lei
todo, libros de adolescencia, cla-
ro. Los libros eran una escale-
ra a otro mundo. Empecé a es-
cribir un diario hasta los ven-
tipico, hasta que me aburri de
mi mismo.

-¢Nunca pens6 en ganarse la
vida como escritor?

-Nunca pensé que podria vivir
de ello, y el contacto con los
grandes me acomplejaba. Ho-
mero, al que estudié en griego

DELAAGUJAA
LA ESCRITURA

o Adolfo
Dominguez nace
en Puebla de
Tieves (Orense)
en 1950

o Estudia
Filosofia y Letras
en Santiago de
Compostela

o A finales de los
afos 60, estudia
artey cine en
Paris,enla
universidad

de Vincennes

o Enlos afios 70
regresa a Orense
ycreala empresa
textil que lleva su
nombre

e Enlos afios 80,
«inventa» el
eslogan que le da
fama y que atin
se recuerda: «La
arruga es bella».
Actualmente, ha
creado el lema
#sémasviejo

e Lafirma
traspasa
fronteras y llega
avestir alos
actores de la
famosa serie
«Miami Vice»

o Ha recibido
NUMerosos
galardones entre
los que destaca
la Aguja de Oro
del Ministerio de
Cultura de
Espaiia por su
aportacion
cultural y
artistica

durante tres afos, Shakespea-
re, El Quijote... porlo que me de-
cidi a trabajar en el taller con
mis padres, aunque segui escri-
biendo en mis tiempos libres,
porque siempre necesité enten-
derme y entender lo que me ro-
deaba, escribir es ordenar.
—¢De dénde sacaba horas para
escribir?

-Al revés, creo que pude traba-
jar porla energia que me daba
laescritura y el ejercicio fisico,
sobre todola natacién y el yoga.
Llevo tantos afos haciéndolo
que pongo la cabeza en blanco
con facilidad. Ayer, a mediodia,
fui al Retiro. Anduve, respiré
profundo y contando, hice la
tabla del yoga y me quedé dor-

mido. Si te estiras, respiras pro-
fundo, cuentas, acabas dete-
niendo el rio que llevas dentro.
-¢Como escribe?

—A mano, luego paso al iPad o
al ordenadory corrijo sin tre-
gua. Escribir es un ejercicio duro
pero es un placer, como pocos,
como el amor, piel contra piel.
Los musicos tienen esa misma
sensacion pero también los
cientificos. El conocimiento pro-
duce ese vértigo.

-¢Me quiere decir que ha re-
cibido mas satisfacciones
como escritor que como em-
presario?

-Nilo dudes, le dediqué menos
tiempo porque todos pasamos
mas tiempo trabajando para
ganarnos la vida. Pero me vino
bien, me hizo mejor comunica-
dor. Pero Cervantes fue solda-
do, luego funcionario, seguro
que tuvo que ganarse la vida de
muchas maneras. Y escribié EI
Quijote. Escribir es duro pero
es adictivo.

-¢De donde sacaba el tiempo?
—Como tuve nifios y nietos siem-
pre estuve rodeado de ruido. Me
concentro, incluso con nifios

dea. Se puede entender, creo en
el método cientifico, no soy re-
lativista. Spinoza incluso pen-
saba que Dios se ve a si mismo
através de nuestros 0jos y que
somos una brizna de Dios.
-Cita a Spinoza. ;Se puede
aplicar la filosofia al discurso
empresarial?

—Claro, y se debe. Las empresas
son un artefacto complejo y de-
licado, y el factor humano es de-
cisivo. ;Qué menos que aplicar
la sabiduria a nuestro alcance?
Las empresas necesitan habili-
dades técnicas, cientificas y tam-
bién literarias. Porque la litera-
tura va de entender la comple-
jidad del ser humanoy nadielo
comprendié como Shakespea-
re, lector apasionado de Maquia-
velo y Montaigne, que «cred» al
hombre moderno y, en torno a
€], Inglaterra se hizo una nacién.
Los ingleses organizaron su edu-
cacion en torno a su obra y fue-
ron los mejores mercaderes du-
rante tres siglos.

-Cervantes, al que antes cita-
ba, ¢no entraen este canon?
—-Nosotros somos muy anti-ca-
non. Nos viene de la picaresca.

-Quise hacer un relato verosi-
mil, todos los hechos que cuen-
to sucedieron, pero es ficcion
porque mezclo personajes y
acontecimientos, y recreo sin
contrastar su vida interior.
-¢Por qué situala novela en
Argentinayen los afios dela
dictadura, se va tan lejos?
-Los gallegos hemos vivido
siempre entre Argentina y Mé-
Xico. Cuando era pequeno, se
recibian en casa cartas cada se-
mana de Argentina. Teniamos
como minimo seis o siete tios
alli. En México, dos. No habia
oido hablar nunca de Madrid.
Me costo6 asumir que pertene-
cia a Espaifia, que Madrid erala
capital, porque para mi era Bue-
nos Aires o México.

-¢Y ladictadura...?

-Las novelas se escriben cuan-
do suceden cosas. Hubo 30.000
muertos. Pero no olvidemos de
que 40 afios antes, en Espana,
hubo 500.000. Y en Colombia,
un millén de muertos en sus
ochenta anos de guerra civil.
Pero Argentina tenia la renta
per capita mas alta del mundo
en 1945. Cincuenta anos des-

Los gallegos hemos vivido entre Argentina y México. Me costo
asumir que Madrid era la capital. Para mi,era Buenos Aires»

Si nos descuidamos repetiremos los mismos errores que se

vivieron en la primera mitad del siglo XX»

alrededor, e incluso cuidando-
los. Escribo cuando voy en avién
o en tren o si me quedo tirado
en un aeropuerto. Y los fines de
semana que no trabajo, bajo los
arboles, muy abrigado, mien-
tras duralaluz del dia. Inte-
rrumpiendo solo con la tabla
deyoga.

-A un escritor profesional le
da panico la critica, ¢a usted?
-Todos tenemos miedo siem-
pre. Es la emocién primordial
del ser humano y de cualquier
animal. Vivo en el norte, y hay
aguilas, zorros y jabalies. La
vida libre es muy dura. Sales a
cazar o a ser cazado, 0 sea, que
el miedo es lo que nos hace so-
brevivir. Siento miedo, sin duda,
pero lidio con él.

-¢Y siel empresario de éxito
acabara siendo un escritor de
éxito?

-El éxito ya es escribir, el pla-
cer del trabajo bien hecho. Pero
si sucede porque conecta, a los
sesentay ocho que ya tengo, la
humildad no es virtud, es luci-
dez. Y créeme, eso noes una fra-
se.Cuando el conocimiento lle-
ga al estomago ya es sabiduria.
No me afectaria.

~Insisto, ¢por qué se metié en
este berenjenal?

-Mi vida es un esfuerzo por en-
tenderme a miy alo que me ro-

http://lector.kioskoymas.com/epaper/viewer.aspx?noredirect=true

El Quijote podria haber sido méas
troncal delo que esen la cultu-
raespafola. Lo he leido 100 ve-
ces, no te exagero. Hasta la ex-
tenuacion. Como Shakespeare
yJuan Rulfo, hastala extenua-
cién. Leo mucho pocas cosas.
Como San Juan de la Cruz. Qué
poesia! Es inacabable.

-Como disefiador, yo le defi-
niria como minimalista.
-Minimalista, y atin seria mas
si fuera yo solo. Entonces seria
Balenciaga, Givenchy o Cou-
rréges. Soy de ese momento de
la costura.

—-Me da la sensacién de que su
novela no es muy minimalis-
ta. Cerca de 700 paginas.

-Es escritura minimalista, su-
jeto-verbo-predicado. Pocos ad-
jetivos y metaforas las justas,
pero que brillen. Y estéd escrita
en pies «de sentido», para usar
la terminologia de William Car-
los Williams. No son métricos
ni yambicos.

-Son todo didlogos, como un
guion de cine.

-Shakespeare escribié dialo-
gando.

-Esta claro que Shakespeare
lo es todo para usted.

-Side alguien se puede decir
que lo dijo todo es de él.
-Volvamos a las 700 paginas
de «Juan Griego».

pués, era un pafs arruinado.
¢Como se puede llegar a eso?
¢Qué decisiones tomaron sus
dirigentes y sus agentes socia-
les? Intenté contestarme esa
pregunta porque uno escribe
para entender.

-¢Qué tiene el personaje de
Juan Griego de Adolfo Domin-
guez, si es que tiene algo?

-El autor esta detras de todos
los personajes y los defiendo a
todos con fiereza. Porque reco-
rri muchas islas y vi muchos
dioses. Y todos viven dentro de
mi. Juan Griego es la voz narra-
tiva, y si tiene una caracteristi-
ca, es maleable, escucha y ha-
bla sino tiene mas remedio, deja
que los personajes se revelen a
través de él.

-¢Lanovela esun poco el tea-
tro del mundo, comoen el dra-
ma de Calderén?
-Laescritura te acaba dando
comprension, empatia y humil-
dad -alos 68 afios, la humildad
no tiene mérito, no es virtud, es
pura lucidez-. La luz al pasar
por el prisma se descompone
en colores, todos ellos son la
luz. Un mosaico de individuos
componen lo humano. Una so-
ciedad es civilizada cuando hay
una franja de poblacién que no
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O6 PORTADA ¢ Entrevista a Adolfo Dominguez

SABADO, 27 DE OCTUBRE DE 2018 ABC CULTURAL

>rp Soy optimista sobre Espafia. En medio de la crisis brutal,
Espaiia se transformé en un pais exportador»

chilla y mantiene el equilibrio
y hace posibleslos acuerdos.
—-Actualmente estamos bas-
tante lejos de este punto.
—Hubo tiempos peores, sin ir
mas lejos, la primera mitad del
siglo XX, pero si nos descuida-
mos repetiremos los mismos
errores. Hay ya partidos que
suenan con cargarse el siste-
ma representativo y se les lle-
nalaboca con la palabra «pue-
blo». {De temblar!

-¢Cuadl es su clave politica?
-Yo soy relativista, opto, pero
hay muchos colores, todos ellos
hacen la vida pero tengo muy
claro quelo que evita el caos es
lanorma, que nos obliga a
todos. La democraciaes un
teatro donde los politicos
son los actores que repre-
sentan los distintos inte-
reses. Ahora, quiero ac-
tores que sepan que son
actores.

-¢De calidad, ademas?
-Tienen que ser los me-
jores porque nos repre-
sentan. Y aunque tienen
que escenificar el con-
flicto no pueden rom-
per la cuerda. Porque
cuando la cuerda se
rompe, uno no sabe
dénde acaba. El vien-
to que se desata es in-
controlable. S6lo hace
falta tener memoria.
Nocreo en la democra-
cia asamblearia, creo en
larepresentativa. Hubo
politicos de ese estilo. Y
adn hay.

—¢Cudles han sido esas de-
cepciones que masle han
marcado y que le han for-
jado?

—La pelea por la vida es lo que
hay. Estamos disenados no
para ser felices sino para so-
brevivir. La sociedad que he-
mos hecho los humanos es mu-
cho mas dulce, sila compara-
mos con la jungla de la que
venimos y que no esta tan lejos
en el tiempo. No tener dema-
siadas expectativas es sano, tie-
nes menos decepciones. No hay
que darle muchas vueltas alas
cosas.

-¢Ese Adolfo Dominguez nace
o se hace?

-Se hace. Hay dos clases de se-
res humanos -no ricos y po-
bres-:los que se esfuerzan por
conocer y los que no, esaes la
diferencia. Y una sociedad sana
es la que se mata por educar a
los suyos y que un porcentaje
cada vez mds alto «conozca».
-Insisto, ¢nunca ha querido
dejarlo todo?

-Nunca. Aunque tengo un
mundo alternativo no vivo en
la nube. Al contrario, mi nube
me ayuda a no perder la cal-
ma.

IGNACIO GIL

-¢Mata por lo suyo?
-Sitoca ser un soldado, soy un
soldado. Pero no solo defiendo
lo mio, lo nuestro; mi patria no
es solo Espana. Sobre todo es
lalengua que compartimos qui-
nientos millones. Vivimos en
malla, somos individuos socia-
les pero no como las hormigas,
que no necesitan policias, jue-
ces, sacerdotes...
-¢Quiénes leyeron primero
sunovela?
-Tuve dos magnificas co-
rrectoras. Mi hija Tiziana,
la que pinta, que es dise-
nadoray una gran lecto-
ra.Y Susana Prieto, la
editora. Ambas fueron
implacables y se lo
agradezco. «Pap4, me
aburres letalmente».
Me encanta. Ambas
me intentaron llevar
ala excelencia, no sé
silo consiguieron. En
literatura hay verda-
deros Everest.
—¢Tan duro es escribir?
-Es duro, pero no dolo-
roso. La vida es mas
dura, en ella no hay
cuentos de hadas. Me
he dado cuenta de
queen lasvidas me-
nos golpeadas hay
tantos dramas
como enlas otras.
Esincreible, pero es
asi. Esa inquietud, esa ansie-
dad y esa ambicion es lo que
hizo al ser humano, pero nos
hizo seres sufrientes. Por ejem-
plo, laenvidia. La envidia, yo la
tolero de 20 anos para abajo. A
partir de los 20 anos, sino eres
capaz de construiry de trans-
formarla envidia en admiracion
eres un memo. No siento envi-
dia, para nada. Lo inico que
siento es admiracion.
-¢A quién admira?
-Sobre atodo alos grandes:
Einstein, Newton. Esos me de-
jan asombrado.
-¢Y en el teatro empresarial?
—Amancio Ortega, aquien Es-
pana, sin ir maslejos. Las fami-
lias que hicieron El Corte In-
glés. Es obvio, Barreiros, que
era de Orense. Sin Barreiros a
lo mejor no tendriamos la pro-

Admiro a Einstein y a Newton. En el mundo empresarial,
a Amancio Ortega y las familias que hicieron El Corte Inglés»

duccion de automoéviles que te-
nemos. Admiro muchas cosas.
Por ejemplo, detras de las eléc-
tricas hay grandes esfuerzos
empresariales. Tiene su cosa
subir ala cima de un monte, en-
contrarte un refugio, le das a
un interruptoryla luz se hace.
Lo damos por hecho pero no
estd hecho, nunca esta hecho.
El agua caliente, para que siga
caliente, hay que poner ener-
gia: laley de la entropia es im-
placable, el desorden estd siem-
pre acechdndonos.

-¢Somos una sociedad mala-
costumbrada?

-Malcriada. Creo que nuestra
generacion es responsable de
lalaxitud con la que hemos edu-
cado a nuestros hijos. Nos he-
mos equivocado. Hay que man-
tener las maneras, valorar las
cosas, ver el origen de las cosas
yver que no siempre existieron.
Ademas, se pueden malograr,
que hay paises que se malogran.
-¢Vamos camino de malograr-
nos?

-No creo. Soy optimista sobre
Espana por dos datos: en me-
dio de esta crisis brutal, Espa-
fia se transformé en un pais ex-
portador. El sector privado ha
hecho un papel enorme duran-
te estos 10 anos de una crisis
honda. Otro dato, y que me tran-
quiliza: el 30 por100 de los es-
tudiantes espafioles ingresan
enlas politécnicas. Un pais de
ingenieros sera otra cosa den-
tro de unos anos. Ese es el cam-
bio de modelo del que segui-
mos hablando pero que yalos
esparfioles estamos haciendo.
-¢Cuantos libros hay en la bi-
blioteca de Adolfo Dominguez?
-Me ardi6, pero volvi a empe-
zar.

-iLe ardié!

-Me ardid la biblioteca que mas
queria, la de adolescente. Es una
anécdota curiosa. Me ardid
cuando estaba leyendo el final
de Elnombre de la rosa. Me en-
teré dos o tres dias mas tarde
porque no me lo dijeron por el
disgusto. Cuando volvi me en-
contré que habia ardido a la mis-
ma hora que yo leia el incendio
en labiblioteca del monasterio.
-¢Como es el dia a dia de Adol-
fo Dominguez?

-Antes me levantaba ala seis y
media, siete. Ahora me levan-
to cuando me despierto, aun-
que nunca después de las ocho.
Desayuno fruta.

-Es para copiarle la formula.
-0 me voy a la fabrica, o me
quedo en casa. Habitualmente,
me gusta trabajar por las ma-
fianas. Sigo pendiente del pro-
ducto, pero tengo un horario
menos rigido. No paro para co-
mer, tomo fruta todo el dia, y
luego, cuando vuelvo a casa,
hago yoga, paseo un rato y des-
pués ceno, nada més. Una vida
muy sencilla, disciplinada, pero
parami la disciplina es mi for-
ma de vida. Sigo viajando mu-
cho, y mds ahora, que voy a co-
municar el libro.

-¢Donde vive ahora?
-Nuestra casa estd metida en
la naturaleza. A tres cuartos de
hora andando hay una colina.
En esa colina hago yoga aun-
que llueva. Es que uno se colo-
ca muy fécil, no necesita alco-
hol, ni cocaina, ni nada. Mi for-
ma de vivir: soledad a dos. Cuidé
mucho de mis hijas. Intenté
educarlas, porque lo que valo-
ro sobre todo es la educacion.
—¢Le debe todo a sus padres?
-Todo. Estoy muy agradecido.
Mi madre nos crié -éramos tres
ninos y tres ninas- en igualdad
absoluta. Lavabamos los pla-
tos ylos secabamos. Barrer, fre-
gar, traer el agua, bueno, todos,
por igual. Por eso a mi me re-
sulta tan ajeno el debate de la
igualdad, nunca he conocido
otra cosa.

-¢Laeducacion eslabase?
-Esa preocupacion de mi ma-
dre porque estudidramos. Y mi
padre era un trabajador infati-
gable. Aunque si tienes hijos, lo
minimo es trabajar. Son valo-
res burgueses pero no hay al-
ternativa. La falta de éticaen el
trabajo tiene unas consecuen-
cias catastroficas enla socie-
dad. La tecnologia yla produc-
tividad avanzaron tanto que las
35 horas se pueden conseguir,
pero no antes de que la produc-
tividad te lo permita, porque si
no, pierdes competitividad.
-Me daque alahora de leeres
mas de clasicos que de con-
temporaneos.

—Me gusta Delibes. Es una de-
licia. Releo mucho. Y he leido
varios libros que habéis reco-
mendadoen ABC Cultural. Uno
de ellos me encantd: erala his-
toria de un abuelo que le ense-
fiaba a su nieta a experimentar,
el método cientifico. m

He leido libros recomendados por ABC Cultural. Uno erala
historia de un abuelo que ensefi6 a su nieta el método cientifico»

Me ardio la biblioteca que mas queria, la de adolescente. Me
ardiéo mientras leia “El nombre de la rosa”»

http://lector.kioskoymas.com/epaper/viewer.aspx?noredirect=true
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